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USAR Y TIRAR EL PLASTICO: UNA
AMENAZA LATENTE EN EL MUNDO

Por Redaccién Revista EntoRnos

Las artesanas wayuu de La Guajira
practicaban hace mucho tiempo la
técnica Outajushi, una especie de recicla-
je ancestral que consistia en usar fibras de
cortezay raices para tejer sus mochilas.

El rescate de esa técnica milenaria es lo
que se pretende con el proyecto Kattoui,
que inicié en 2020 y busca incorporar el
pldstico de un solo uso en la elaboracion
de las mochilas y bolsas de mercar en
regmplazo de aquellos materiales.

“Esa técnica ancestral se fue acabando y
desde hace algunos afos el mercado del
hilo procesado y empacado inundé a las
comunidades wayuu de La Guajira por lo
que las abuelas dejaron de procesar su
propia materia prima y se dedicaron a
tejer mochilas para el mercado nacional e
internacional”, precisa Olimpia Palmar,
comunicadora social wayuu.

Esta iniciativa se adelanta en la comuni-

dad Shuluwou, ubicada en la viaal Cerro
de la Teta, corregimiento de Jojoncito,a
una hora del casco urbano de Uribia, un
municipio cuyo territorio se ve afectado
por la contaminacion con pldsticos ¥
otros solidos.

Olimpia dice que fue su abuela Ana
Segunda quien tuvo la maravillosa ide3
de recoger esos plasticos que se ene
dan entre las hojas de cactusy arbustos,
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el cambio cultural en cuanto a la utiliza- repartidos en vertederos y en el océano”,
cion desmedida de bolsas pldsticas de seguin ha advertido el Programa de las
unsolo uso. Naciones Unidas para el Medio Ambiente.

Los efectos destructivos del plastico Agrega el organismo que son al menos
sobre el medio ambiente son incuestio- unas 13 millones de toneladas de plastico
nables, pese a lo cual se sigue fabrican- las que se vierten sobre los océanos cada
do y usando en todo el mundo. De afio, lo cual genera todo tipo de afectacio-
hecho, “si no se toman medidas, para el nes a la biodiversidad, la economia y la

2050 existiran cerca de 12.000 millones salud humana.
de toneladas de desechos plasticos

Durante la incineracion del plastico se generan sustancias toxicas

que incluyen metales pesados como plomo y mercurio, gases
4cidos y particulas en suspension”

 depesossepierden
en Colombiaporno

afeando el paisaje. Y lo hizo no solo para
contribuir al cuidado del medio ambiente
sino también para mejorar las condicio-
nes de vida de las artesanas wayuu.

“Se busca crear conciencia, porque no nos
damos cuenta de que estamos matando
nuestro planeta. Queremos que las
personas tomen conciencia y no boten
mas basuras”, anade Olimpia.

El aporte no es menor: en cada mochila se
usan cerca de 50 bolsas plasticas, las
cuales se elaboran con un 70% de este
material y un 30% de hilo de algodén.

Las bolsas son recaudadas en jornadas de AL bobdhody H
reciclaje que se realizan en los entornos de toneladas de“ A

de las comunidades focalizadas. En esas pléstico se producen? ;
jornadas participan mayoritariamente : 'élaﬁo e

jévenes wayuu retornados de Venezuela
que habitan en el asentamiento Las
Mercedes de Uribia, quienes promueven

+
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LA PELIGROSIDAD DEL PLASTICO

Los diferentes riesgos que trae consigo el
plastico estan plasmados en diversos
estudios académicos, entre ellos uno
titulado «Plastico y Salud. El Coste oculto
de un planeta de plastico», elaborado por
organizaciones como el Center for
International Environmental Law (CIEL),
Earthworks, Global Alliance for
Incinerator Alternatives (GAIA), Healthy
Babies Bright Futures (HBBF), IPEN,
Texas Environmental Justice Advocacy
Services (t.e,j.a.s.), University of Exeter, y
UPSTREAM.

Algo muy interesante en el estudio es que
plantea soluciones ante la crisis por la
contaminacion debido al plastico, para
que sean implementadas desde el origen
y durante todo el ciclo de este, porque ha
determinado que, en todas las etapas,
produce dafos al humanoy al ambiente.

Estos efectos nocivos pueden ser afeccio-
nes cardiovasculares por la ingesta de
microplasticos, cancerigenas, enferme-
dades inmunosupresoras y relacionadas
con el sistema nervioso y reproductivo.

Dice que, por ejemplo, en cada fase,
existen diferentes riesgos para la salud,
relacionados tanto con la exposicion a
particulas de plastico como la de los
productos quimicos asociados.

Precisa que durante la extraccién y
transporte de materias primas que se
usan para la fabricacién del plastico, se
pueden producir emisiones de sustancias
toxicas tanto en el aire como en el agua.

Durante refinado y produccién de resinas
de plastico y aditivos, se emiten sustan-
cias que afectan el sistema nervioso y
reproductivo, que pueden producir
cancer, leucemia e impactos genéticos
como bajo peso al nacer.

También advierte que el plastico puede
llegar al cuerpo humano a través de los
suelos agricolas y los peces que nadan en
aguas contaminadas con plastico.

roduc-

. “ de
en plastico, “Pue
tos y envasado tion y/o inhalacion de

Segun el estudio, €l consumo dep

suponer una inges . o
particulas de microplastico Y centenar

de sustancias toxicas; los mlcroplés:(c)o)s/
entran directamente al cuerpo humz b ’Ia
generan una serie de impaf:tps S0 o
salud (inflamacion, genotoxaa‘dad, estr >
oxidativo, apoptosis ¥ necro§|s), reIaC|c|>
nados con resultados negatlvos. para 1a
salud, como enfermedades cardtoyascu-
lares, cancer y enfermedades autoinmu-

nes”.

Adicionalmente se explica que durante la
incineracion del plastico se generan
sustancias toxicas que incluyen. metales
pesados como plomo y mercurio, gases
scidos y particulas en suspension, que
llegan al aire, agua y suelo causando
directa e indirectamente riesgos para la
salud de las personas trabajadoras en las
plantasy las areas cercanas.

Se busca crear conciencia,
porque No nos damos cuent,
de que estamos matandg

nuestro planeta. Queremog
que las personas tomen
conciencia y no boten mas
hasuras”

V Kattoui:

mochilas tejidas con bolsas plasticas
por artesanas en La Guajira

Foto: Lismari Machado



En La Guajira se busca enfrentar
esta problematica

Conscientes de la dificultad que existe
para combatir la gran cantidad de plastico
que se usa en La Guajira, que termina en el
mar, los rios y los montes, la Universidad
de La Guajira inicié una investigacion que
busca entregar a las autoridades los
sustentos tedricos que le permitan actuar
y tomar decisiones frente a esta proble-
matica.

El proyecto se denomina “Evaluacién de
la calidad ambiental por microplasticos
en el Santuario de Fauna y Flora Los
Flamencos en el Corregimiento de
Camarones del Distrito de Riohacha” y
fue elegido en la Convocatoria 890 de
Minciencias.

Sera ejecutado por la alma mater, a través
del grupo de investigacion GISA, en
alianza con la Universidad del Atlantico y
el Instituto Nacional de Formacién
Técnica Profesional de San Juan del Cesar
(Infotep).

“Lo que se busca con la investigacion es
generar antecedentes tedricos y cientifi-
cos que den soporte a las acciones de
limpieza del medioambiente, promocién
de la conciencia ciudadana y aplicacién
de estrategias de freno o mitigacion ante
el cambio climatico, a una region amplia-
mente golpeada por sus efectos”, indica
lainstitucion.

Los investigadores explican que “los
residuos del plastico, al ser expuestos a la
luz solar, acciones mecanicas o biologi-
cas, se disgregan en fragmentos cada vez
mas pequefios comunmente denomina-
dos microplasticos (MP), que se dispersan
en aguas superficiales, océanos, sedi-
mentos y biota y causan dafios como el
entrelazamiento vy la ingestion por parte
de especies animales, incluida la huma-
na”. Se refieren a un estudio reciente de la
Universidad Libre de Amsterdam que
encontré varias de estas minusculas
particulas en la sangre de 17 personas de
22 evaluadas.
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i Por qué debemos
utilizar menos plasticos?

100 millones de animales marinos

MULIN POF Consumin plasticos cada avo

100 delfines

purden mont poe una solz bolsa de plastico

So exlima que hay un minimo
e 8000 millones de
pajitas de plastico
tiradas & o largo de bss costax
de tdo el mundo

Debido a su lotma pequena y bordes afilados
las pajitas de plastico son muy
peligrosas para los animales marinos.
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Andrés Galindo Montero, docente de
Uniguajiray lider del proyecto, afirma que
“en el departamento no se han encontra-
do estudios publicados relacionados con
la presencia de MP en cuerpos de agua,
biota o zonas costeras, por lo que esta
investigacion seria el primer avance y
contribucion para el reconocimiento de
uno de los contaminantes emergentes de
mayor riesgo para los ecosistemas
marinos e incluso la salud humana”.

Argumenta que en La Guajira también se
impacta negativamente el paisaje de la
region, lo que podria afectar el turismo en
el distrito de Riohachay en los municipios
de Uribiay Manaure.

Lo primero que contempla el estudio, que
tendrd una duracién de 36 meses, es un
diagnéstico socio ambiental para deter-
minar la abundancia, tipologia y compo-
sicion quimica de los microplasticos
derivados de las actividades antropogé-
nicas o focos contaminantes, asi como el
estado de las lagunas Navio Quebrao y
Laguna Grande del corregimiento de
Camarones, donde estd el Santuario,
lugar emblemético del turismo guajiro.

El docente asegura que a partir de los
resultados obtenidos en la primera fase,

Laguna

Navio Quebrag,
Santuario de
Flora y Fauna
Los Flamengog

Segiin la ONU Medio Ambiente, la produccion de plastico ha
superado la de cualquier otro material y la mayoria de los
productos que se hacen estan disenados para ser descar-
tados después de un solo uso”




se plantearan estrategias participativas
en espacios educativos, asi como campa-
fias de fomento de una cultura ambiental
en la poblacién encaminadas a prevenir y
mitigar la presencia de residuos sélidos
plasticos en diferentes ecosistemas.

“Las comunidades wayuu y afrodescen-
dientes ubicadas en la zona evaluada
estarian involucradas en cada una de las
etapas del proyecto por ser conocedoras
del territorio y de las acciones que han
generado las afectaciones por microplas-
ticos. Realmente lo que buscamos es
construir conocimientos conjuntos e
iniciar procesos de capacitacién y aplica-
cion de estrategias adecuadas para el
manejo de los residuos sélidos”, sefiald
Galindo Montero.

Esta zona de La Guajira fue escogida
porque es una de las mas afectadas con la
contaminacién por plasticos, como lo
confirma Rall Andrés Pushaina, guia
turistico del Santuario, quien asegura que
cuando se secan las lagunas es mas
visible la cantidad de plasticos en el agua.

Afirma que las causas son varias y que
“los camiones de la basura no se llevan los
residuos que se retiran de las aguas de la

EL CICLO DE LOS PITILLOS
PLASTICOS EN CIFRAS

gy | Unpitio se labrica en
L un minuto
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| Tarda 1.000
| afios en cescomponarse

| 45.000 y 156.000
pitillos

laguna ni del mar porque dicen que les
da mal olor o los dafa, por lo que la
comunidad ha perdido interés en
recogerlos. Como guia turistico me
encargo de explicar a la comunidad y
visitantes que no se puede dejar basuras
de ningun tipo, ni siquiera cascaras de
frutas en el lugar, pero no hacen caso y
cada vez hay mas contaminacién”.

Dice que no cuentan con los materiales
apropiados para ingresar a la zona de la
lagunay limpiarla como rastrillos, bolsas
pldsticas grandes, guantes, machetes y
calzado antideslizante. “Hace algun
tiempo recibimos la donacién de tres
tanques para la clasificacién de basuras,
pero no se utilizan porque estdn tan
atornillados y es muy dificil darles la
vuelta o sacar los desechos cuando
estdnllenos”, sostiene.

Los gobiernos, las empresas y el
ser humano tienen un gran desafio

Segun la ONU Medio Ambiente, la
produccién de plastico ha superado la
de cualquier otro material y la mayorfa
de los productos que se hacen estan
disefiados para ser descartados des-
pués de un solo uso.

Indica que “América, Japén y la Union
Europea son los mayores productores
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LA ISLA DE PLASTICO
% Tamafio estimado:
700.000 & 15 millones de
= Kilometros cuadrados

Ubicacion:
Océano Pacifico,
entre Calforna y
Japbn
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CAMPANAS PARA REDUCIR
EL PLASTICO EN COLOMBIA

inPlasticos

Més fibra menos plésticos
Green Peaco Gobemnacién

do Boyach

The Ocesn Clean Up

Pitillos para qué?
AccorHotels Boyan Slat

Tomado de: www.andacol.com

de desechos plasticos per cdpita y séloun
9% de los nueve mil millones de toneladas
de plastico que se han producido en el
mundo ha sido reciclado. Si esta tenden-
cia continua, para 2050 tendremos cerca
de 12.000 millones de toneladas de
desechos plasticos en los basureros y en
la naturaleza”.

El organismo afirma que es necesario que
se promulguen politicas fuertes en los
paises y que es una problematica en la
que deben estar involucrados todos los
sectores, gobiernos, empresas y la
ciudadania.

Ya hay varios paises que han iniciado esta
titanica labor emitiendo leyes y normati-
vas que buscan disminuir la contamina-

La Universidad de La Guajira
inicid una investigacion que
busca entregar a las autori-

dades los sustentos tedricos
que le permitan actuar y
tomar decisiones frente a
esta problematica”
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Cién por plasticos y enfrentar las conse-
cuencias del fenémeno.

En Chile, por ejemplo, se aprobé una
legislacién para prohibir el uso de bolsas
plasticas de un solo uso en todo el
territorio nacional. “En Chile se utilizan
3400 millones de bolsas plasticas al afio,
con todo el dafio que eso implica para el
ecosistema marino. Hasta ahora, habia
regulaciones a nivel de comunas costeras
y solo de manera voluntaria, mientras que

Tadecides a
en qué mundo '
qt{ieres vivir'® =

9 de cada
h 10 aves
/. masinas han
¥ ingerida platico

8 millones
de toneladas

de

Cada colombiano

produce
26 kilos

de plistico &l 3o

100.000
a

1 de cada

3 tort S
€ o phistica

Los plasticos
deunsolouso &

con lanuevaley habré criterios uggog':;;aes.
y la restriccion se apllcaré e? tgeclaré =
Este es un paso sustantlyo . A
PNUMA laministrade Medio AmbI

Chile, Marcela Cubillos.

También lo ha hecho Ant(ijgula yrgsiré):tiar;
i a
ue fue el primer pais e
grohibir las bolsas plasticas. panama,

Ecuador, Belice, Bahamas ¥ Costa Rica

tendencia de disminuir eluso

2 -
Bolsas -
de tela

il Envoltorios de telao

| de abejas;
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Botellas y recipientes
reutilizables

Vasos, platos,
bandejas y cubiertos
de materiales
biodegradables

©®

Mezcladores de madera
y pitillos de aluminio
inoxidable

/ Alternativas

millones de pesos se han
recaudado por el cobro del
impuesto al uso de las
bolsas plasticas en el
sector comercial

En Colombia este proceso sg jpi 6

la expedicion de la Resolucigp 668con
2016, que prohibe la Ci'CUlacicn
bolsas inferiores a 30x30 centjm, etre,
luego con la expedicién dea ey 18195 y
ese Mismo afo, a través de |5 o de
establecié unimpuesto de $20 Dor ca;e
bolsa plastica y su valor se increment
riaen $10 por cadaafio hasta2030

Con estas medidas se ha logradg re
el consumo de plasticos de un sq|
en un 35% y adicionalmente se rec
ron cerca de $6.500 millones

impuesto, seguninformé la DIAN,

ducir
0 usp
auda-
por g

A través de la Mesa Naciona| para Iy
Gestion Sostenible del Plastico del
Ministerio de Ambiente se estableciergn
varias metas con fechas especificas, |a
cuales tendran diferentes procesos gq
implementacién.

Se definié que para el 2023 se prohibrg
la distribucion y comercializacién de
diferentes productos probleméticos o
innecesarios y para el 2025 deberdn ser
aprovechados los siguientes productos
plasticos de un solo uso: Recipientes
utilizados para empacar o envasar
comidas y alimentos preparados en ¢|
sitio, para llevar o consumir, incluidos los
productos fabricados en poliestireno
expandido (icopor); platos, bandejas,
cuchillos, tenedores, cucharas y vasos.

Para el 2030 se pretende lograr que el
100% de los plasticos de un solo uso
puestos en el mercado sean reutilizables
o reciclables o compostables y que
todos los plastico de un solo uso,
puestos en el mercado, que técnicamen-
te lo permitan y el gobierno determine,
cuenten con un contenido promedio
minimo del 30% de material reciclado.

Como complemento de lo anterior,
recientemente el Senado de la
Republica aprobé por unanimidad un
proyecto de ley que busca prohibir y
sustituir en el territorio nacional los
plasticos de un solo uso. Los ponentes
consideraron que es un hecho histérico
en favor del mar, de nuestras fuentes
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TR
A CICLO DE VIDA DE UNA BOLSA PLA

) | los rollos de bolsas vacfas en superficies comerciales para embalar,
STIC transportar paquetes y mercancias o llevar alimentos a granel, excepto
v para los productos de origen animal crudos. También los envases O
empaques, recipientes y bolsas para contener liquidos no preenvasados,
para consumo inmediato, para llevar o entregar, platos, bandejas,
cuchillos, tenedores, cucharas, vasos y guantes para comer, mezcladores
y pitillos para bebidas y soportes plasticos paralas bombas de inflar.

En la lista estan los confeti, manteles y serpentinas, envases 0 empaques
y recipientes para contener o llevar comidas o alimentos no preenvasa-
dos conforme a la normatividad vigente, para consumo inmediato,
utilizados para llevar o para entregas a domicilio y léminas para servir,
empacar, envolver o separar alimentos de consumo inmediato, utilizados
para llevar o para entrega a domicilio.

Igualmente, los soportes plasticos de los copitos de algodén o hisopos
flexibles con puntas de algodén, los mangos para hilo dental o porta hilos
dentales de uso Gnico y los empaques, envases o cualquier recipiente
empleado para la comercializacién, al consumidor final, de frutas,
verduras y tubérculos frescos que en su estado natural cuenten con
cascaras; hierbas aromaticas frescas, hortalizas frescas y hongos frescos.

En ese contexto, es necesario que trabajemos unidos como sociedad
para eliminar o al menos disminuir de nuestras vidas el uso indiscrimina-
do del plastico dafino.

hidricas y en contra de la contaminacién
que tanto dafio le hace a los ecosistemas.
Con esta nueva ley se pretende prohibir la
fabricacion, importacién, exportacion,
comercializacion y distribucién de
plasticos de un solo uso, sustituyéndolos
gradualmente.

Igualmente se busca impulsar que
personas naturales o juridicas generen
nuevas alternativas de productos basa-
dos en la economia circular: reducir,
reusary reciclar.

Segtn lasenadora Angélica Lozano “la ley
plantea que serén 14 tipos de plasticos
que dejaran de fabricarse y consumirse en
un periodo de 2a8afios”.

Entre estos estan las bolsas de punto de
pago utilizadas para embalar, cargar o
transportar paquetes y mercancias,
excepto aquellas reutilizables o de uso
industrial, las bolsas utilizadas para
embalar periddicos, revistas, publicidad y

Pa que lleves el

W)
facturas, asi como las utilizadas en las #caribbeanmead
a tedes lades

lavanderias para empacar ropa lavada y




